
 

 
In Legden bei SUS Legden 

An alle Jugendtrainer/innen ! 
In der heutigen Zeit, wo ein fach- und sachgerechtes Training für unsere jungen Kicker 
und Kickerinnen in den Vereinen immer wichtiger wird, vermitteln wir während der 
Ausbildung zum Trainer C-Lizenz durch fachlich qualifiziertes und geschultes Personal 
unter anderem: 
- Modernes Training für Mädchen und Jungen 
- Grundlagen der Taktik 
- Trainingslehre 
- Besonderheiten des Jugendtrainings in den einzelnen Altersstufen 
- Spielen und Lernen in Spiel- und Übungsformen 
- Demonstrieren, Korrigieren und Verbessern zur Anwendung  
 in den Vereinen bei der alltäglichen Trainingsarbeit 
- Erste Hilfe bei Sportverletzungen (praxisbezogen)  
Die Ausbildung 2015 beginnt am Freitag 04.09.2015 um 19:00 mit einer 

Infoveranstaltung auf der Platzanlage von SUS Legden 
Aktuelle Termine: Praktische Ausbildung 02.10. – 18.10.15 

Termin Erste Hilfe im Zeitraum 19.10. - 25.10.2015 
Termine Schiedsrichterausbildung 19.10. – 25.10.2015 

Prüfung geplant 26.10..2015 
Mindestalter 16 Jahre am Prüfungstag 

Lehrgangskosten 230,00 €              Verlängerung 40€ 
Anmeldeformular und genauen Termine unter: http://flvw-kreis-1.homepage.t-online.de/ahcoe_cl.htm wird ständig aktualisiert 

Ausbildungsleitung: 
Werner Hölscher - Koordinator Qualifizierung/Lehrarbeit 

Frank Bajorath – DFB A-Lizenzinhaber 
   Andreas Wanninger - Koordinator Talentsichtung/Förderung - DFB-

Stützpunkttrainer Ahaus/Coesfeld 
 

Weitere Informationen und Anmeldungen:  
 Andreas Wanninger, Schultenstegge 11, 46354 Südlohn, Telefon 02862/6681 Fax 0322/371-3574 

Email clizenzahcoe@gmail.com 
oder  Werner Hölscher, Telefon 02565/7679 

Fußball- und Leichtathletik-Verband Westfalen e.V. 
Fußballkreis Ahaus/Coesfeld - Kreisjugendausschuss 


