
Vorbereitungsplan RW Nienborg 

Fr.23.01   RWN 2 Hallenturnier in Steinfurt 

Sa.24.01  RWN 2 Hallenturnier in Steinfurt 

Sa.07.02  Training 14:00 Uhr (anschließend gemütliches zusammensitzen) 

Mo.09.02  Training 19:00 Uhr 

Mi.11.02  Training 19:00 Uhr 

Fr.13.02   Training 19:00 Uhr 

Sa.14.02  Spiel RWN 1 gegen Ammeloe 1 (in Ammeloe oder Buurse) 

Di.17.02   Training 19:00 Uhr 

Mi.18.02  Training 19:00 Uhr 

Fr.20.02   Spiel RWN 1 gegen FC Vreden 1 (Anstoß um 18.15 Uhr in Vreden) 

Sa.21.02  Spiel RWN 2 gegen FC Oldenburg 2 (Anstoß um 17:00 Uhr in Ahaus, Kunstrasen!) 

Mo.23.02  Training 19:00 Uhr 

Di.24.02   Training 19:00 Uhr 

Do.26.02  Training 19:00 Uhr 

Sa.28.02  Spiel RWN 1 gegen Lünten 1 (Anstoß um 18:00 Uhr in Buurse) 

So.01.03  Spiel RWN 2 gegen Metelen 2 (In Metelen auf Kunstrasen) 

Mo.02.03  Training 19:00 Uhr 

Di.03.03   Spiel RWN 1 gegen Wessum 1 (in Wessum) 

Do.05.03  Training 19:00 Uhr 

Sa.07.03  Training 14:00 Uhr anschließend 

 Mannschaftsabend mit Anhang, 

   bei der Gaststätte Abbing in Ottenstein um 18:30 Uhr. RWN 1 und RWN 2 

Di.10.03   Training 19:00 Uhr 

Do.12.03  Training 19:00 Uhr 

Fr. 13.03.  Rot Weiß Generalversammlung 20.00 Uhr  

So15.03   Rückrundenauftakt!!!  (bei Vorwärts Epe) 

 

Anmerkung:  Weitere Freundschaftsspiele der 2.Mannschaft werden noch bekannt gegeben!! 

          Die fehlenden Anstoßzeiten werden noch bekannt gegeben!! 

          Zur jeder Trainingseinheit sind Laufschuhe mitzubringen!! 

Aktualisiert: 27.01.2015 


